
Misstänkt utbrott av ringorm på Håbo RK. Vi har två hästar med utslag som behandlas för 
ringorm. Eftersom ridskolan har haft ett utbrott tidigare i höstas tar vi inga nya prover, men 
har konsulterat med veterinär som misstänker svampinfektionen. Detta innebär att våra 
elever måste vara mycket noggranna med kläder och utrustning. Ringorm smittas genom 
kontakt mellan olika hästar och förs vidare när sporerna fastnar i kläderna. 
Tvätta era kläder i lägst 60 grader efter varje besök hos oss. Skor och annan utrustning 
tvättas med Virkon (kraftigt rengöringsmedel). Virkon, tvål och handsprit finns i stallet. 

Vad är ringorm? 

Ringorm är en hudsjukdom hos hästar som ger håravfall och hudförändringar. Sjukdomen 
orsakas av en sorts mögelsvamp och är inte farlig i sig, men kan vara svår att bli av med. 
Svampens sporer sprids direkt mellan hästar och indirekt via utrustning och miljö. Sporerna 
lever länge i miljön, vilket är ett problem vid sanering. Ringorm kan också infektera andra 
djurslag och människa. 
Läs mer på https://www.sva.se/amnesomraden/djursjukdomar-a-o/ringorm-hos-hast/ 

https://www.agria.se/hast/artiklar/sjukdomar-och-skador/ringorm-hos-hast/ 

Ridskoleverksamheten fortsätter som vanligt. Vi ber er att använda den utrustning som 
ligger till varje häst och inte byta mellan hästar. Hjälm och väst finns att låna på ridskolan. 
Tänk på att byta/ tvätta kläder om ni skall till andra stall. Lämna era hundar hemma. 

 


