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Policy - Registerutdrag 

Enligt lag1 har en förening rätt att begära att den som ska arbeta med eller på annat sätt ha 
kontinuerlig och nära kontakt med barn ska uppvisa ett begränsat registerutdrag från Polisen.  

Håbo ridklubb följer Riksidrottsförbundets (RF) beslut2 vilket innebär att föreningar från den 1 
januari 2020 ska begära begränsat utdrag ur belastningsregistret för den som anställs eller har 
uppdrag i föreningen och där har direkt och regelbunden kontakt med barn.  

Kontroll av registerutdrag ska alltid ske vid nytillsättningar. Det är föreningens ordförande 
och/eller vice ordförande som tar initiativ till och utför kontrollen av utdraget. Visar det sig att 
personen är dömd för något av de brott som visas i registerutdraget kan ordförande besluta att 
inte anställa personen.  

För personer som arbetar sporadiskt i stallet och för ledare som på ideell basis har ett 
engagemang som innebär regelbunden eller direkt kontakt med barn ska registerutdrag initieras 
och kontrolleras av verksamhetschef. Verksamhetschef kan välja att inte tilldela en ledare ett 
uppdrag om det visar sig att hen är dömd för något. Ledaruppdraget är ett förtroendeuppdrag, 
inte en rättighet.  

Att begära in utdragen är en del av ett förebyggande arbete för att skapa trygghet på Håbo 
ridklubb och något som bör gälla lika för alla, oavsett hur länge en person verkat i en förening 
eller hur väl man känner varandra. 

RF har tagit fram en lathund för idrottsföreningar om hantering av registerutdrag.  

Håbo ridklubb har utgått från RF:s lathund vid utarbetande av nedanstående checklista för 
hantering av registerutdrag. 

Sedan hösten 2023 är det möjligt att få sitt utdrag från polisens belastningsregister som digital 
post till sin digitala brevlåda. Det är enbart utdrag som inte innehåller någon belastning som 
skickas ut som digital post. Utdrag som innehåller en belastning skickas som fysisk post. 

 

Checklista 

https://sec-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=sv-SE&rs=en-US&wopisrc=https%3A%2F%2Fhaboridklubb.sharepoint.com%2Fsites%2FStyrelsenHRK%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fe83838317dbe4df1bc0d162eb25600ce&wdenableroaming=1&mscc=1&hid=1B8B19A1-009F-8000-5CCB-AE388574DD56.0&uih=sharepointcom&wdlcid=sv-SE&jsapi=1&jsapiver=v2&corrid=3cb0a84f-7228-9c2a-ac96-3bcadd797a1b&usid=3cb0a84f-7228-9c2a-ac96-3bcadd797a1b&newsession=1&sftc=1&uihit=docaspx&muv=1&cac=1&sams=1&mtf=1&sfp=1&sdp=1&hch=1&hwfh=1&dchat=1&sc=%7B%22pmo%22%3A%22https%3A%2F%2Fhaboridklubb.sharepoint.com%22%2C%22pmshare%22%3Atrue%7D&ctp=LeastProtected&rct=Normal&wdorigin=ItemsView&wdhostclicktime=1711654036906&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush#sdfootnote1sym
https://sec-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=sv-SE&rs=en-US&wopisrc=https%3A%2F%2Fhaboridklubb.sharepoint.com%2Fsites%2FStyrelsenHRK%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2Fe83838317dbe4df1bc0d162eb25600ce&wdenableroaming=1&mscc=1&hid=1B8B19A1-009F-8000-5CCB-AE388574DD56.0&uih=sharepointcom&wdlcid=sv-SE&jsapi=1&jsapiver=v2&corrid=3cb0a84f-7228-9c2a-ac96-3bcadd797a1b&usid=3cb0a84f-7228-9c2a-ac96-3bcadd797a1b&newsession=1&sftc=1&uihit=docaspx&muv=1&cac=1&sams=1&mtf=1&sfp=1&sdp=1&hch=1&hwfh=1&dchat=1&sc=%7B%22pmo%22%3A%22https%3A%2F%2Fhaboridklubb.sharepoint.com%22%2C%22pmshare%22%3Atrue%7D&ctp=LeastProtected&rct=Normal&wdorigin=ItemsView&wdhostclicktime=1711654036906&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush#sdfootnote2sym
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• Håbo ridklubb ska begära utdrag av alla från 15 år i dess verksamhet  som arbetar med 
eller på annat sätt har direkt och regelbunden  kontakt med barn. 

• Barn är alla under 18 år. 
• Utdraget visar endast grova brott; mord, dråp, grov misshandel, människorov, 

 sexualbrott, barnpornografi eller grovt rån. 
• Föreningen ska kontrollera utdraget och dokumentera att kontrollen har genomförts. 

Ordförande kontrollerar vid nytillsättningar, verksamhetschef för ledare med flera.   
• Utdrag visas av den enskilde och återlämnas direkt. Inga utdrag ska arkiveras av 

föreningen, endast en notering om att kontroll är genomförd för viss person får 
dokumenteras. 

• Registerutdraget kontrolleras en gång och då i samband med att ledaren påbörjar ett 
uppdrag på ridskolan där hen har direkt kontakt med barn. Ridskolechef med personal 
får sedan vara lyhörda för om det sker någon förändring hos ledaren och i så fall begära 
in ett nytt  utdrag.   

 

Kontroll av registerutdrag – steg för steg 

1. Upprätta eller använd ett befintligt föreningsregister över vem/vilka som är 
tränare/ledare (med flera) och som har kontakt med barn. 

2. Be ledare (med flera) att beställa utdrag hos Polisen https://polisen.se/tjanster-
tillstand/belastningsregistret/  Ledare mellan 15-18 år behöver målsmans hjälp. 

3. Kommunicera ett antal tillfällen då ledare har möjlighet att visa upp utdraget. 
4. Genomför kontrollerna. 

För mer och utförligare information om krav på registerutdrag, se RF:s hemsida 
https://www.rf.se/RFarbetarmed/Tryggidrott/fragorochsvaromregisterutdrag/ 

1  Lag (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn 

2  Riksidrottsmötet 2019 
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